Железы
Железы внешней и внутренней секреции

	Критерии 
	Железы внешней секреции
	Железы внутренней секреции

	Протоки 
	Имеют 
	Не имеют

	Вещества 
	Секреты (ферменты, вода, соли, конечные продукты обмена: пот, желудочный и кишечный сок, желчь ..)
	Гормоны 

	Куда выводятся
	В полости органов или за пределы организма
	В кровь

	Время выведения 
	Периодически 
	Постоянно 


Железы внутренней секреции (эндокринной системы)

	Железа
	Строение и расположение
	Гормоны
	Воздействие на организм

	
	
	
	Норма 
	Гиперфункция 
	Гипофункция 

	Гипофиз  (железа внутренней секреции)
	Ниже моста головного мозга. Мозговой придаток – из 3 частей: передней, промежуточной и задней
	Ростовые 
	Регулируют рост организма в молодом возрасте
	Гигантизм – 240 см

Акромегалия – непропорциональное увеличение органов после прекращения основного роста (нос, губы, язык, кисти рук)
	Гипофизарный карлик – до 120 см, пропорциональны, физически и умственно развиваются нормально

	
	
	Регуляторные 
	Регулируют деятельность половых, щитовидной  желез и надпочечников
	Усиливают гормональную активность всех желез
	Усиливают отделение воды при образовании вторичной мочи (потеря воды)

	Щитовидная (железа внутренней секреции)
	Поверх щитовидного хряща гортани. Две доли, соединенные перемычкой
	Тироксин, содержит йод
	Регулирует обмен веществ через воздействие на митохондрии. Повышает возбудимость нервной системы
	Базедова болезнь –повышенный обмен веществ, повышенная температура тела, усиливается работа сердца, глаза как бы выпученные, худоба, повышенная возбудимость, может развиваться зоб 
	Микседема – пониженный обмен веществ, слизистый отек, слабость, сонливость, отечность, пониженная возбудимость нервной системы. В молодом возрасте – карликовость и кретинизм

	Надпочечники (железа внутренней секреции)
	Над верхней частью почек. Двуслойные. Наружный корковый слой
	Кортикоиды 
	Регулируют обмен минеральных и органических веществ, выделение половых гормонов
	Раннее половое созревание с  быстрым прекращением роста
	Бронзовая болезнь (бронзовый оттенок кожи, слабость, похудание)

	
	Внутренний – мозговой слой
	Адреналин и норадреналин
	Влияет на работу всех внутренних органов. Расщепляет гликоген
	Активно учащает работу сердца, сужает кровеносные сосуды, тормозит пищеварение (при стрессе)
	Количество находится под контролем нервной системы, недостатка практически не бывает

	Поджелудочная (железа смешанной секреции) 
	Брюшная полость, ниже желудка. Представлена «островками» клеток, расположенных в разных местах железы 

– внутренней секреции
	Инсулин 
	Регулирует содержание глюкозы в крови, синтез гликогена и проницаемость мембран клеток для глюкозы
	Шок, сопровождающийся судорогами и потерей сознания (при передозировки инсулина)
	Сахарный диабет (повышение уровня сахара в крови из-за невозможности усвоения глюкозы клетками

	
	
	Глюкагон 
	Участвует в превращении гликогена в глюкозу
	Избыток наблюдается редко, может быть причиной сахарного диабета
	Недостатка не обнаружено

	
	- внешней секреции
	Секрет: поджелудочный сок
	Трипсин, липаза, амилаза расщепляют все питательные вещества
	
	

	Половые железы (железы смешанной секреции)
	Мужские - яички
	Андроген или тестостерон (мужские гормоны) и небольшое количество эстрогенов
	Половое созревание и возникновение вторичных половых признаков по мужскому типу
	
	

	
	
	Сперма, содержащая сперматозоиды
	Необходима для оплодотворения
	
	

	
	Женские - яичники
	Эстрогены и прогестерон (женские гормоны) и небольшое количество тестостерона
	Половое созревание и возникновение вторичных половых признаков по женскому  типу
	
	

	
	
	Яйцеклетка
	Необходима для оплодотворения
	
	


